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《当前国内外宏观经济形势、政策与趋势解读》
陈德胜 博士/教授 

宏观经济与商业银行经营管理专家

出版专著：《中国宏观经济研究框架》《经济波动治理》

课程背景：

美国主导的去全球化和重建区域化进程和力度持续加大，地缘政治的持续复杂化，疫情对全球供应链、
价值链的影响持续加大，美联储新一轮加息周期启动，中国经济进入高质量发展阶段，中国法治化水平
的持续提升，中国宏观经济与货币金融形势处于动态复杂平衡中，各级政府、金融机构、各类企业和居
民，普遍关注国内外宏观经济形势、政策与趋势。2023年 10月 30日至 31日中央金融工作会议、
2023年 12月 6日中南海召开党外人士座谈会、2023年 12月 8日中共中央政治局召开会议、2023年
12月 11日至 12日中央经济工作会议，分析研究部署 2024年经济工作。

为此，本课程对 2024年以及未来一段时间的国内外宏观经济形势、政策与趋势进行分析和解读，为社
会各主体的经济金融活动指明方向。

授课老师近 30年的经济理论学习研究和实践，逻辑严谨，思路清晰；通过深入浅出的理论与案例分析相
结合，通俗易懂。

课程收益：

1、学习了知当前全球政治经济金融生态。
2、通过解读，帮助学员全面学习了知 2024年以及未来一段时间的国内外宏观经济形势、政策与趋势。
3、为各级政府、金融机构、企业、居民等各类主体的经营管理活动指明关键要素、方向和发展路径。

课程对象：

各级政府官员和公务人员；各类金融机构的各层级人员；企业董事会成员与高级管理人员，包括董事长
总裁、首席执行官（总经理）、董事会秘书，首席运营官（COO）、首席财务官（财务总监）等；财富
精英和居民。

课程时间：

2天 1晚，6小时/天
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课程方式：

主题讲授+视频欣赏+情景模拟+案例研讨+学员分享+落地工具+头脑风暴

课程大纲

一、全球宏观经济金融形势解读---国际政治经济环境不利因素增多
（一）全球经济金融的总量与结构分析
1.全球经济的总量与结构分析
2.全球金融的总量与结构分析
（二）去全球化和重建区域化、地缘政治与经济
1.去全球化、重建区域化
2.地缘政治与经济
（三）疫情和战争对全球供应链和价值链的影响
1.科技战
2.贸易战
（四）美联储加息周期和欧美日通货膨胀
1.美联储加息周期
2.欧美日通货膨胀
提问与解答：有问必答
二、中国宏观经济金融形势解读---国内周期性和结构性矛盾叠加
（一）进入高质量发展阶段---质的有效提升和量的合理增长
1.经济发展：经济增长、经济结构、社会责任
2.国家资产负债表现状
3.GDP总量与增长率解读
4.产业结构现状与态势

提问与解答：有问必答
（二）稳就业和稳物价
1.就业、保险与社会稳定
2.财政与区域经济结构
3.通货与稳物价：通货、CPI、利率

提问与解答：有问必答
（三）金融守住不发生系统性风险底线
1.货币：商业银行
2.资本：投资银行
3.保险：风险管理
4.房地产行业与金融风险
5.稳中求进、以进促稳、先立后破
阐释：“稳中求进”这一表述相信大家都比较熟悉，这次会议在“稳中求进”后面加上了“以进促稳、先立后
破”。这是更加重视“进”的作用，爬坡过坎、闯关夺隘，没有“进”也很难“稳”。“进”需要科技创新引领，
也需要深化重点领域改革、扩大高水平对外开放来激发和释放发展动力。对于“先立后破”，习近平总书
记之前在讲到实现“双碳”目标时打过一个很形象的比方，“不能把手里吃饭的家伙先扔了，结果新的吃
饭家伙还没拿到手，这不行”。总的来说，这三句话讲的是方法论，立足于稳，着眼于进，固本兴新，
这样才能稳得住，也进得了。
“先立”体现为对于新动能的重视。2023年 12月 8日中共中央政治局会议更聚焦供给，新增强调“现代
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化产业体系建设取得重要进展，科技创新实现新的突破”，政策部署上也是优先强调供给侧的科创。
经济新旧动能转换期，面对传统动能的弱化，短期仍需要“稳”为主，并通过“以进促稳”，除了“立”新动
能贡献经济内生增长以外，对于传统动能也要政策“以进促稳”（适度加码）。

提问与解答：有问必答
三、中国宏观经济金融政策与趋势解读

（一）“一带一路”的战略高度与现实力度
（二）乡村振兴的战略意义和实际作用---统筹新型城镇化和乡村全面振兴
（三）加强需求治理
1.统筹扩大内需
2.形成消费和投资相互促进的良性循环
3.如何提高房地产和金融消费以外的消费
4.如何扩大中等收入群体
5.如何保障稳定低收入群体
6.“房住不炒”与促进金融与房地产良性循环
2023年 10月 30日至 31日在北京举行的中央金融工作会议精确提出，“一视同仁满足不同所有制房
地产企业合理融资需求”“加快保障性住房等‘三大工程’建设，构建房地产发展新模式”
视点：
（1）六大行集体出动！2023年 11月到 12月，“一对一”“面对面”与房地产企业进行交流，共商新形
势下房地产行业银企合作新思路，推动房地产市场平稳健康发展。全面覆盖房地产开发贷款、个人住
房按揭贷款、经营性物业贷款、并购贷款、债券承销与投资等业务。
（2）工商银行：将积极践行国有大行责任担当，重点围绕刚性和改善性住房、租赁住房等领域、“城
中村、保障房、平急两用”等三大工程，在房地产开发贷款、个人住房按揭贷款、并购贷款、银团贷款
及债券承销与投资等方面加大资源投入，支持房企各周期多维度合理融资需求。
（3）建设银行表：将继续发挥国有大行的责任担当和在“建”字领域的专业优势，持续探索房地产金融
服务新模式，赋能房地产企业积极投身保障性住房等“三大工程”建设，促进金融与地产行业良性循环发
展。
5.为何明确指出金融治理乏力
6.顺周期、跨周期、逆周期

分组讨论：老师点评
（四）加强供给治理---深化供给侧结构性改革
1.供给侧结构性改革与扩大开放的必要性
2.平台经济治理与发展
3.金融供给治理：总量、结构、效率、模式
相较于 2022年 12月中共中央政治局会议的“精准有力”，2023年 12月 8日中共中央政治局会议强调
了货币政策灵活性“灵活适度、精准有效”（灵活性或指向地产，有效性或指向实体经济）。
4.积极的财政政策要适度加力
2023年 12 月 8 日中共中央政治局会议明确“积极的财政政策要适度加力、提质增效”，而 2023 年 7

月中共中央政治局会议只是指出“要继续实施积极的财政政策”，2022年 12月中共中央政治局会议指
出“积极的财政政策要加力提效”。

提问与解答：有问必答
（五）加强预期治理---改善社会预期
1.稳定高质量发展预期
2.守住不发生系统性风险的底线
3.确保外汇安全
4.控制赤字率
5.加强智慧治理---数智化转型
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（六）党风廉政建设和反腐败工作
新的一年将对比较突出的行业性、系统性、地域性腐败问题进行专项整治，重拳纠治“四风”顽疾、严肃
查处群众身边的“蝇贪蚁腐”，等等。
总的来说，有两个字，一个是“严”，始终坚持严的基调；另一个是“全”，反腐无死角，将在全链条全周
期全覆盖上持续用力。

分组讨论：老师点评
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