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《当前国内外宏观经济形势、政策与趋势解读》
陈德胜 博士/教授 

宏观经济与商业银行经营管理专家

出版专著：《中国宏观经济研究框架》《经济波动治理》

课程背景：

2023 年 10 月 30 日至 31 日中央金融工作会议、2023 年 12 月 6 日中南海召开党外人士座谈会、2023

年 12 月 8 日中共中央政治局召开会议、2023 年 12 月 11 日至 12 日中央经济工作会议，分析研究部署
2024 年经济工作。中国经济进入高质量发展阶段，中国宏观经济与货币金融形势处于动态复杂平衡中，
各级政府、金融机构、各类企业和居民，普遍关注 2024 年以及未来一段时间的国内外宏观经济形势、
政策与趋势。

为此，本课程对 2024 年以及未来一段时间的国内外宏观经济形势、政策与趋势进行分析和解读，为社
会各主体的经济金融活动指明方向。

授课老师近 30 年的经济理论学习研究和实践工作经验，逻辑严谨，思路清晰；通过深入浅出的理论、政
策、案例、数据、图表分析相结合，通俗易懂。

课程收益：

1、通过解读，帮助学员全面学习了知 2024 年以及未来一段时间的国内外宏观经济形势、政策与趋势。
2、为各级政府、金融机构、企业、居民等各类主体 2024 年以及未来一段时间的经营管理活动指明关键
要素、方向和发展路径。

课程对象：

各级政府官员和公务人员；各类金融机构的各层级人员；企业董事会成员与高级管理人员，包括董事长
总裁、首席执行官（总经理）、董事会秘书，首席运营官（COO）、首席财务官（财务总监）等；财富
精英和居民。

课程时间：

2 天 1 晚，6 小时/天

课程方式：
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主题讲授+视频欣赏+情景模拟+案例研讨+学员分享+落地工具+头脑风暴

课程大纲

一、当前我国宏观经济发展阶段与态势
（一）国际环境
（二）正能量
（三）负面因素
提问与解答：有问必答
二、美联储 2022 年启动加息周期的经济影响

（一）美联储 2022 年加息周期
1 美联储简介
2 美联储 2022 年加息周期的启动
3 美联储 2022 年加息周期启动的背景
（二）美联储加息周期对全球经济的影响
（三）美联储加息周期对中国经济的影响

提问与解答：有问必答
三、2023 年 12 月 8 日中共中央政治局会议解读

（一）稳中求进、以进促稳、先立后破
（二）强化宏观政策逆周期和跨周期调节
（三）继续实施积极的财政政策和稳健的货币政策
（四）要增强宏观政策取向一致性，加强经济宣传和舆论引导
（五）着力扩大国内需求，形成消费和投资相互促进的良性循环
（六）深化重点领域改革，为高质量发展持续注入强大动力
（七）扩大高水平对外开放，巩固外贸外资基本盘
（八）持续有效防范化解重点领域风险，坚决守住不发生系统性风险的底线
（九）深入推进生态文明建设和绿色低碳发展，加快建设美丽中国
四、2023 年 10 月 30 日至 31 日中央金融工作会议解读
（一）金融是国民经济的血脉，是国家核心竞争力的重要组成部分
（二）坚持党中央对金融工作的集中统一领导
（三）要加快建设金融强国
（四）加快建设中国特色现代金融体系
（五）金融工作存在的问题
（六）政府债务
（七）房地产金融
（八）加强外汇市场管理，保持人民币汇率在合理均衡水平上的基本稳定
（九）牢牢守住不发生系统性金融风险的底线
（十）金融要为经济社会发展提供高质量服务
（十一）做好科技金融、绿色金融、普惠金融、养老金融、数字金融五篇大文章
（十二）疏通资金进入实体经济的渠道
（十三）更好发挥资本市场枢纽功能
（十四）支持国有大型金融机构做优做强
（十五）增强上海国际金融中心的竞争力和影响力，巩固提升香港国际金融中心地位
五、2023 年 12 月 11 日至 12 日中央经济工作会议解读
（一）需要克服一些困难和挑战



3

（二）坚持高质量发展
（三）提升供求循环质量和水平
（四）解放和发展社会生产力
（五）坚持高水平安全，持续有效防范化解重点领域风险
（六）中国式现代化
（七）坚持稳中求进、以进促稳、先立后破
（八）多出有利于稳预期、稳增长、稳就业的政策
（九）在转方式、调结构、提质量、增效益上积极进取
（十）要强化宏观政策逆周期和跨周期调节
（十一）积极的财政政策要适度加力、提质增效
（十二）稳健的货币政策要灵活适度、精准有效
（十三）要增强宏观政策取向一致性，唱响中国经济光明论
（十四）以科技创新引领现代化产业体系建设
（十五）着力扩大国内需求
（十六）深化重点领域改革
（十七）扩大高水平对外开放
（十八）坚持不懈抓好“三农”工作
（十九）推动城乡融合、区域协调发展
（二十）深入推进生态文明建设和绿色低碳发展
（二十一）切实保障和改善民生
六、基于当前社会经济金融环境的企业战略抉择
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