
                                                    

《演讲结构与表达技巧》

主讲：杨梅

【课程背景】

是否因为你不知道在突发场合即兴发言，而感到恐惧不已？是否曾在获得荣誉的时刻，发表的感言
磕磕巴巴毁了你应该获得的骄傲？是否在亲朋好友、公司年会时，不知道该怎么说、说什么而尴尬
不已？是否因为不知如何发表自己的观点而被人看低？是否因为在激励下属时，言辞的干巴和不知
所云而影响自己的威信和影响力？

专业的演讲结构与表达训练，让你轻松自如驾驭祝酒时、激励下属时、发表观点时、发表感言时等
常见演讲情景，你的演讲将会有章法、有结构、有金句！

【课程收益】
 掌握祝酒词的演讲技巧；
 掌握发表感言的演讲技巧；
 掌握发表观点的演讲技巧；
 掌握激励演讲的技巧；
 掌握备稿演讲的四个黄金结构；
 掌握语言生动化的五个技巧；

【课程特色】

互动教学，迭代演练、主题竞赛等多种方式现场练习和吸收知识点

【授课对象】

希望提高演讲与口才的领导者、经常出席论坛、工作坊的管理者
【课程时间】
1天，6小时

【课程大纲】
一、演讲的开场白怎样练得好？
1、热身赛：你会怎样选择
2、开场白的迭代练习
3、演讲的第一张名片
 自我介绍的六种方法
二、即兴演讲的实用结构有哪些？
1、即兴演讲的四个场景
 祝酒辞
 发表感言
 激励演讲
 发表观点
2、即兴演讲的四个黄金结构
 黄金结构一：白果味结构
三人一组两次迭代练习
全场演讲：演讲演练堂
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 黄金结构二：感回愿结构
三人一组两次迭代练习
全场演讲：演讲演练堂

 黄金结构三：线条形结构
三人一组两次迭代练习
全场演讲：演讲演练堂

 黄金结构四：观音按揭结构
三人一组两次迭代练习
全场演讲：演讲演练堂
三、备稿演讲有哪些套路？

1、魏斯曼16种演讲模型
2、备稿演讲的四种经典结构
 三么法
 故事法
 时间法
 冲突法
 选取一种结构进行现场写稿练习
四、语言怎样才有更强的生动性？
1、演讲的目的
2、语言生动化的五个技巧
 第一技：运用比喻使意思表达清楚
 比喻练习—抽象到形象
 第二技：充分利用视觉效应
 视频赏析：逛庙会
 第三技：运用排比，叠加效果
 视频赏析：奥巴马的演讲
 第四技：加金句，精华易吸收
 金句的标准
 金句的四个提炼技巧
 金句提炼分析
 第五技：不要效仿山上的羊
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