
课程名称：《短视频制作技巧及实战辅导》

主讲：蔡明锐老师6课时

课程背景：

互联网时代，新媒体在工作中发挥这重要的作用，无论是朋友圈营销、还

是短视频推广，还是社群引流都是需要一些新媒体的的完美呈现，那如何正确

的使用这些新媒体工具呢？《短视频制作技巧及实战辅导》课程将帮助各位快

速学习各种操作，提升效率，做出完美的宣传作品。

课程收益：

1. 学习短视频的拍摄、剪辑及优化技巧

2. 学会短视频脚本的撰写

3. 学会拍摄技巧

4. 每位学员可以产出一个短视频

课程对象：从事相关宣传工作的人员、新媒体人员等

课程大纲/要点：

一、短视频的前期准备



1、设定主题：像导演一样去思考，明确主题，情绪和风格

2、概述故事：巧妙串联主线和精彩点，避免跑题和重拍

3、撰写分镜：列出行动指南，把创意变成可见的清单

4、配音参考：确定配音，巧妙设置时长和节奏

5、策划思路：写好举办，人物主体短片的前期策划思路

二、拍摄基础篇：（短视频首先要有好素材）

1、入门-视频基础与手机拍视频的重要设置

2、参数-控制视频画面的曝光与对焦虚实

3、防抖-手机如何拍摄出稳定的视频画面

4、慢动作-让你的视频更具感染力

5、延时-延时摄影让你的视频更加酷炫

6、运镜-6种运镜让视频更具动感

7、构图-提升视频画面视觉冲击的构图技巧

三、百万后期的剪辑秘籍

1. 软件-手机端好用的 app及综合运用

2. 剪辑-手机视频后期剪辑基础操作



3. 转场-四大技巧让视频搞定转换更加顺滑

4. 卡点-音乐卡点剪辑方法和添加字幕

5. 调色-掌握调色方法让视频更具电影感

6. 思路-超高效率的视频剪辑思路

四、后期制作进阶

1. 标题:5大设置,拟定吸睛标题

2. 封面:2种方法,制作精美封面

3. 文案:5个视角,撰写攻心文案

4. 音乐:6大技巧,打造独特风格

5. 字幕:3大工具,轻松添加字幕

6. 剪辑:5个策略,让视频更流畅

7. 特效:4种方法,让内容更魔性

五、特效技术篇

1. 常用特效操作

2. 炫酷螺旋丸

3. 奇异博士魔法盾



4. 手机飞天等

六、剪映变现课

1. 书单实战课：动态书单视频详细制作教程、超多动态转场

2. 书单进阶课：自定义书单详细教程

3. 种草实战课：好物种草带货视频

4. 游戏实战课：小游戏推广方法剪辑

5. 音乐实战课：热门歌曲音效视频制作

6. 真人口播剪辑

七、实战进阶骚操作

1. 旅拍-高质感旅行、企业 vlog都有哪些拍摄套路

2. 美食-如何排除食欲满满的美食 vlog

3. 生活-高级剪辑法让生活 vlog节奏感爆棚

4. 人物-把拍摄对象拍出明星范

5. 思路-手机 vlog视频的创作思路及流程


