
夫妻怎样成为一辈子的情人

第一节：婚姻是爱情的升华

    男女结合才能组成一个完整的家

第二节：婚姻是两个人的相互融合

    与伴侣进入精神世界同频共振

第三节：学会珍惜

    婚姻里没有谁对不起谁，只有谁不珍惜谁

第四节：彼此欣赏

    男人在女人的赞美中成长，女人在男人的赞美中成熟

第五节：女人让自己美丽

    男人永远都是视觉动物    

第六节：女人要疼爱自己

    女人要做一本男人永远也读不透的书   　

第七节：顾及男人的尊严和面子

        面子是中国男人的贞操

第八节：活出男人的自信和魅力 



    男人一定要自信

第九节：肩负起男人的责任

    男人是社会的主体

    责任才能决定婚姻最真实的温度

第十节：浪漫让爱情保鲜

        浪漫是男人和女人共享的情感天堂  

第十一节：用美食抓住男人的胃

    美食同美色一样都是男人无法抵挡的诱惑   

第十二节：关心爱抚

    女人是喜欢被男人宠爱的动物

第十三节：甜言蜜语

    女人是听觉动物

第十四节：妻子才是男人一辈子的情人

    妻子==情人+红颜知己

    妻子是男人最好的情人

第十五节：男人也需要女人的关怀

    女人是水做的，男人是泥做的



    第十六节：男人要放不要管

        聪明的女人要削减对男人的控制欲

第十七节：给男人空间和自由

    有了充足空间的婚姻，才是充满活力的婚姻

第十八节：夫妻要相互装傻

    夫妻和谐皆大欢喜的技巧是：装聋作哑

第十九节：警惕婚后病态

第二十节：理解男人的好色

    好色是男人的天性

第二十一节：对婚外情说不

    婚外情是婚姻最严重的杀手

第二十二节：对离婚说不

    人生真正的成功，是家庭幸福
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