
创业者演讲与表达

课程背景

演讲是商业世界里最重要也是最高层次的表达技能体现方式，在项目运作、招商投资

等各项商业活动中发挥重要的作用。无论多么优秀的产品，都需要一场好的介绍来将它呈

现在众人面前；无论多么优秀的人才，都需要介绍和表达，才不会轻易埋没在人群中；演

讲越精彩，给客户留下的印象也就越深。

如今，许多职场人士的最害怕的挑战之一就是担任演讲者。或许你已经具备专业的学

识、丰富的经验、成功的决心，但如果你不知道如何在观众面前表达自己，你就会失去成

功的机会。演讲看似需要天赋难以习得，但其中却有不少套路可以拆解，只要方法得当，

学习者是可以在较短的时间内就能通过专业而详尽的辅导练习掌握的。

课程收益

‧ 用你充满信心的出色表现力在竞争中脱颖而出

‧ 通过极具逻辑性和吸引力的演讲让听众印象深刻

‧ 有效运用语言和非语言的感染力来说服你的对象

‧ 清楚演讲的目标，达成演讲的目的和效果

课程内容

第一部分 演讲诊断
了解自我的演讲能力与风格
‧ 演讲能力自评
‧ 演讲能力他评
卓越演讲者的能力模型
商业自我介绍
演讲前的大脑草稿

第二部分 演讲技法：肢体语言与语音语调
你的演讲在述说什么？
信息的表达与接收



肢体语言七步法
如何做即兴演讲

第三部分 演讲逻辑：内容的整理与重塑
商务演讲常用三大结构
影响演讲内容的四要素
结构思考：结论、论证、分类、排列

第四部分 演讲心法：心智模式影响表现
为什么演讲前容易紧张
如何调整自我情绪状态

第五部分 创业者商业计划书演讲模拟
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