
财商训练之“现金流游戏”

财商的定义及观念：

1. 认识财商

- 智商获得文凭、情商决定成功、财商成为富人

- 财商的定义

- 资产与负债的定义

- 资产与负债的关系

- 现金流的重要性

- 财务自由的观念

- 金钱的“性格”

2. 培养财商

- 财商测试

- 培养勤俭节约的习惯

- 培养记账的习惯

- 培养合理投资的习惯

3. 投资工具介绍

- 储蓄

- 股票

- 基金

- 保险

- 贵金属

- 房地产

4. 案例分析

- 给自己做个理财规划

- 你的财务目标是什么？

- 通过多久来达成？

- 通过什么方式来达成？

- 分享、点评



游戏目标：

通过模仿我们的现实生活，来告诉游戏者如何识别和把握投资理财的机会；通过不断的游戏

和训练以及学习游戏中所蕴含的富人的投资思维，来提高游戏者的财务智商，最终实现财务

自由。

游戏特色：

1. 寓教于乐

现金流游戏很大的不同在于，它引入了收支平衡表和资产负债表，并且游戏的规则之一就是

你在游戏中的每一步操作都必须填写收支平衡表和资产负债表，这就使得游戏者在玩游戏的

过程中，很自然的接受了会计和投资的相关概念。即通过寓教于乐的方式，把会计和投资这

两门非常枯燥的科学变得十分的有趣。

2. 接近生活

现金流游戏的第二个特点就是非常接近我们的生活，任何东西都要现金，比如，房地产的投

资，股票的投资，在游戏过程的一些失业和花费等等。它其实是旨在通过模拟我们现实生活

中的场景，以及折射我们的现实生活，让游戏者在玩游戏的过程中，很自然的就可以联系到

我们的现实生活，并深深地思考。游戏者在玩的时候，不知不觉的就”被迫"走上了现实的舞

台，当大家按照游戏规则不断地做"人生奋斗"的时候，现实的严酷性，财务知识的丰富性，

逃出老鼠赛跑的欲望，进入快车道的喜悦会涌入玩家的脑海，让玩家率先活在"现实世

界"中，直接获取了人生的经验。

3. 金钱规律

现金流游戏的第三个特点就是揭示了金钱运动的规律。穷人和富人的区别之一就在于穷人不

知道金钱运动的规律，而富人却非常熟悉。现金流游戏就是通过你的资产负债表和收支平衡

表的变化，告诉你金钱运动的规律，可以说，这是每一个想要实现财务自由的人的必修课。

游戏收获：

4. 学会正确的投资思考模式，自我修正投资观念，找到实现财务自由的关键；

5. 模拟真实人生历程，坦然面对变化。学习应对挑战，做出最好的投资以及理财决策；

6. 开启自己的投资理财天赋，提高财务智商，迈向财务自由。

游戏内容简介：



游戏规则:

现金流游戏共有两个游戏圈，一个是我们耳熟能详“老鼠赛跑”圈，另一个则是取得财务自由

之人所在的快车道。这两种游戏圈其实代表了两种思维方式和两种生活方式。

在“老鼠赛跑”圈内人们为金钱而工作，每月的支出主要靠工资来维持，没有属于自己的资

产，或者虽有资产但带来的收入还不足以维持家庭的花费，所以只能在“老鼠赛跑”之中求生

存。

而在快车道的人们是已经取得了财务自由的人，他们已经脱离了靠工资维持生活的思维方

式，因为他们的收入主要是靠他们创造的资产带来的，他们的经济生活方式只是不断地创造

更多的资产

获胜方式:

这个游戏的获胜的要求是：在“老鼠赛跑”中尽快获得资产收入，当你的资产收入超出你的总

支出的时候，你就跳出了“老鼠赛跑”的陷阱，并进入了快车道，如果你能在快车道实现你的

梦想或者月现金流增加五万以上，你就获得了比赛的胜利。


