
党员干部反腐倡廉

【课程收益】

深度剖析公务员职业生涯中的心理状态、价值观念、思维方式，继而帮助

他们塑造蕴含党性的职业精神，提升反腐倡廉的意识和自我操守。

【授课方式和风格】

通过分组讨论、专家点评，带给学员冷静的思考和深度导入。

【培训对象】

国家机关、国企、事业单位工作人员

【课程标准时长】

两天（可以选模块，压缩成一天的课程）

【课程提纲】

第一天，分组讨论系列问题，专家点评

1．肩负为人民服务的使命

如何理解人生奋斗的三个动机：财富、情怀、使命？
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公务员的使命是什么？

升官的意义在哪里？

如何理解“精致的理解主义者”？

如何理解“为人民服务”中的“服务”？

2．深刻透视贪腐行为

有些政府官员因为贪腐被抓后，在监狱里写《忏悔录》的时候，经常以“我

是农民的儿子”开头。如何理解？

如何看待个别政府官员的“通奸”行为？

政府官员的贪腐行为一般会在什么时候被发现和立案调查？

3．妥善处理政商关系

如何认识和处理政商关系？

如何看待反腐对民营经济的影响？

政府官员应该如何发展民营经济？

政府官员应该如何处理和民营企业家的关系？ 

4．正确面对职场的政治斗争

一位在当地土生土长、势力盘根错节的县长，一位从省委机关空降的县委

书记，在他们之间，会发生怎样的故事？
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某行政部门有七个人，其中，一个科长、一个副科长、五个“大头兵”。根

据组织部传来的消息，副科长要到其他部门当科长，然后，极有可能从这五个

人中提拔一个副科长。那么，接下来会发生什么样的办公室故事？

在《水浒传》中，晁盖为什么要那么早死去？

如何处理职场的政治斗争？

5．避免陷入精神困境

为什么有的政府官员会抑郁自杀？

为什么身价至少数亿的民营企业家抑郁自杀的数量要远高于廉洁的政府官

员？

政府官员如何应对不期而至的精神困境？

6．公务员辞职

城里的人想出去，城外的人想进来。有政府官员辞职创业，也有民营企业

家想进入官场。那么，如何看待政府官员和民营企业家这两种职业和生活方式？

7．梦想与坚持

失意的时候坚持梦想，得意的时候坚守自我、追求无我。如何理解？

第二天（上午，下午 14:00-15:00），欣赏电视剧《岁月》的精彩瞬间
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和里程碑事件，了解一位公务员的成长过程（在播放视频的同时，专家负责同

步解读。）

电视剧《岁月》，是一部非常珍贵的、专门反映公务员成长的影视作品，

讲述了一个刚踏出校门的研究生梁致远，进入卫生局的发展道路和心路历程。

从刚入职场的第一天开始，梁致远就陆续经历了得罪上司、和同事关系紧张、

职场边缘化、天天混日子、爱情失败、婚姻凑合、职称和职务没有晋升、孩子

被烫伤等磨难。但是，历经磨难之后，梁致远幡然醒悟并最终成长为卫生局局

长。 

第二天（下午15:30-17:00）：《公务员的成长之路》论坛

【论坛形式】  类似于中央二台的《对话》栏目，主持人由专家担任。

【论坛内容】  通过嘉宾的分享，帮助学员对公务员的成长有一个总结性的

认识。同时，学员可以现场提问，进行激烈的、深度的思想碰撞。

【论坛嘉宾】  邀请三位嘉宾。其中，一位是培训单位或者全体学员中的行

政级别最高的官员；一位是刚入职场的年轻的公务员；一位是年龄在 50岁以

上、仕途不是很得志的公务员。
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【论坛时间】  大约 1.5个小时
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