
习近平新时代中国特色社会主义思想

授课老师：晏世乐

【授课方式】

课堂讲授、案例分析、讨论练习、实景体验、选边辩

论、心理测验、游戏参与等。

【授课时间】

0.5—1天，5—6小时/天。

【课程大纲】（课程大纲仅为课程部分内容纲要，具

体内容见课程讲义；会根据授课对象，适当调整授课内

容。）

课前达成共识，确保培训效果：学习为己、学乐精神、

空杯思想、学以致用。

课程引子——二十大报告：十九大、十九届六中全会

提出的“十个明确”“十四个坚持”“十三个方面成就”概括了习

近平新时代中国特色社会主义思想的主要内容。

一、习近平新时代中国特色社会主义思想的历史地位

（一）是对马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理

论、“三个代表”重要思想、科学发展观的继承和发展。



（二）是当代中国马克思主义、二十一世纪马克思主

义，是中华文化和中国精神的时代精华，实现了马克思主

义中国化新的飞跃。

（三）是党和人民实践经验和集体智慧的结晶。

（四）是中国特色社会主义理论体系的重要组成部分。

（五）是全党全国人民为实现中华民族伟大复兴而奋

斗的行动指南。

二、习近平新时代中国特色社会主义思想的丰富内涵

提出一系列原创性的治国理政新理念新思想新战略。

从理论和实践结合上系统回答了：

（一）新时代坚持和发展什么样的中国特色社会主义、

怎样坚持和发展中国特色社会主义？

（二）建设什么样的社会主义现代化强国、怎样建设

社会主义现代化强国？

（三）建设什么样的长期执政的马克思主义政党、怎

样建设长期执政的马克思主义政党？

三、习近平新时代中国特色社会主义思想的主要内容

引子：从“八个明确”到“十个明确”。

（一）明确中国特色社会主义最本质的特征是中国共

产党领导，中国特色社会主义制度的最大优势是中国共产

党领导，中国共产党是最高政治领导力量，全党必须增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”。



1、中国共产党的领导是历史的选择、人民的选择。

2、“党领导一切”是我们的政治优势和政治传统。【案

例】中国共产党战胜国民党的过程。

3、增强“四个意识”、做到“两个维护”的意义。【案

例】《中共首提“四个意识”有何深意》。“政令不出中南海”。

周永康、令计划。

4、任务挑战面前，更需核心和权威。【案例】《邓小

平文选》。三大陷阱。美国打压、间谍、96年台海危机。

（二）明确坚持和发展中国特色社会主义，总任务是

实现社会主义现代化和中华民族伟大复兴，在全面建成小

康社会的基础上，分两步走在本世纪中叶建成富强民主文

明和谐美丽的社会主义现代化强国，以中国式现代化推进

中华民族伟大复兴。

（三）明确新时代我国社会主要矛盾是人民日益增长

的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾，必须

坚持以人民为中心的发展思想，发展全过程人民民主，推

动人的全面发展、全体人民共同富裕取得更为明显的实质

性进展。【案例】全世界钢产量排名、中国基尼系数。

（四）明确中国特色社会主义事业总体布局是经济建

设、政治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设五位

一体，战略布局是全面建设社会主义现代化国家、全面深

化改革、全面依法治国、全面从严治党四个全面。



1、总体布局是“五位一体”。

第一，经济建设。在新常态下推动经济健康发展。

【案例】供给侧结构性改革。

第二，政治建设。底线思维、战略定力、不犯颠覆性

错误。【案例】不走老路，不走邪路，如何走出新路？—

—中国特色社会主义民主政治道路。国家的政治制度是不

是民主的、有效的 8个标准。

第三，文化建设。政治是骨骼，经济是血肉，文化是

灵魂。平等互信、包容互鉴、合作共赢。【案例】共同价

值VS普世价值。敢于亮剑。

第四，社会建设。习近平：“中国共产党在中国执政，

就是要带领人民把国家建设得更好，让人民生活得更好。”

【案例】社会发展存在的突出问题，“补短板、兜底线”。

第五，生态文明建设。习近平：“良好生态环境是最公

平的公共产品，是最普惠的民生福祉。”

2、战略布局是“四个全面”。

（1）全面建设社会主义现代化国家（全面建成小康社

会）——目标。

（2）全面深化改革——动力。

第一，改革要求：态度要明、勇气要足、路子要对、

方法要科学。【案例】商鞅、王安石、张居正。



第二，重中之重：善于冲破固有利益的樊篱。【案

例】制度设计VS亡羊补牢。公务员考试改革。

（3）全面依法治国——保障。习近平：法律是治国之

重器，法治是国家治理体系和治理能力的重要依托。

（4）全面从严治党——保证。

（五）明确全面深化改革总目标是完善和发展中国特

色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化。

（六）明确全面推进依法治国总目标是建设中国特色

社会主义法治体系、建设社会主义法治国家。

（七）明确必须坚持和完善社会主义基本经济制度，

使市场在资源配置中起决定性作用，更好发挥政府作用，

把握新发展阶段，贯彻创新、协调、绿色、开放、共享的

新发展理念，加快构建以国内大循环为主体、国内国际双

循环相互促进的新发展格局，推动高质量发展，统筹发展

和安全。【解读】以国内大循环为主体、国内国际双循环

相互促进。【案例】三驾马车。

（八）明确党在新时代的强军目标是建设一支听党指

挥、能打胜仗、作风优良的人民军队，把人民军队建设成

为世界一流军队。

（九）明确中国特色大国外交要服务民族复兴、促进

人类进步，推动建设新型国际关系，推动构建人类命运共

同体。



（十）明确全面从严治党的战略方针，提出新时代党

的建设总要求，全面推进党的政治建设、思想建设、组织

建设、作风建设、纪律建设，把制度建设贯穿其中，深入

推进反腐败斗争，落实管党治党政治责任，以伟大自我革

命引领伟大社会革命。

四、新时代坚持和发展中国特色社会主义的基本方略

习近平新时代中国特色社会主义思想，是指导思想层

面的表述，在行动纲领层面称之为中国特色社会主义基本

方略。

（一）坚持党对一切工作的领导。党政军民学，东西

南北中，党是领导一切的。

（二）坚持以人民为中心。

（三）坚持全面深化改革。

（四）坚持新发展理念。

1、创新发展：发展动力。

（1）创新是引领发展的第一动力。创新的重要性：

第一，对于国家：历史需要、现实需要、未来需要。

【案例】汤之《盘铭》：“苟日新，日日新，又日新。”跨越

“中等收入陷阱”——创新起飞。中美贸易战。

第二，对于组织：“不创新，就死亡。”“不创新，就吃

土。”【案例】柯达的破产。【案例】“空巴士理论”。

（2）最基本、最重要的创新思维：发散、聚焦思维。



第一，发散（辐射）思维和聚焦（收敛）思维的概念。

【案例】蜜蜂和苍蝇。房谋杜断。

第二，克服思维定势。解放思想，独立思考，敢于生

疑、质疑、解疑。【案例】公安局长和老头下棋。美籍俄

国人阿西莫夫VS修理工。9个圆点，4条连续的直线。

2、协调发展：发展平衡。【案例】胡焕庸线。

3、绿色发展：发展载体。坚持节约资源和保护环境的

基本国策，建设资源节约型、环境友好型社会。

（1）生态文明建设存在的问题。【论证】人均生态资

源匮乏。

（2）生态文明建设的路径。【案例】生态安全战略格

局。

4、开放发展：发展空间。【案例】“汉唐盛世”“一带一

路”。

5、共享发展：发展成果。

（1）共享：中国特色社会主义的本质要求。

（2）共享发展的成绩和问题。

（五）坚持人民当家作主。

（六）坚持全面依法治国。

1、职权法定。政府“法无明文授权不可为”，老百姓“法

无明文禁止皆自由”。丘吉尔：“如果你不迷恋权力，那你是



从未掌控过权力的人。”【案例】“权力清单”。自然雨水费

（天水费）。

2、权责统一。【案例】龙岗舞王特大火灾事件。光明

滑坡事件。

3、程序正当。程序公正→实体公正！【案例】罗尔斯

《正义论》分蛋糕。 

（七）坚持社会主义核心价值体系。

1、价值目标（国家层面）：富强、民主、文明、和谐。

【案例】四川什邡宏达钼铜项目群体性事件。日本崛起过

程 3次年号改变。

2、价值属性（社会层面）：自由、平等、公正、法治。

【案例】废除劳教制度。“圣人与我同类”。

3、价值规范（个人层面）：爱国、敬业、诚信、友善。

【案例】反对抹黑中国的历史虚无主义。《论语》：己欲

立而立人，己欲达而达人。己所不欲，勿施于人。

（八）坚持在发展中保障和改善民生。

（九）坚持人与自然和谐共生。

（十）坚持总体国家安全观。

（十一）坚持党对人民军队的绝对领导。

（十二）坚持“一国两制”和推进祖国统一。

（十三）坚持推动构建人类命运共同体。和平、发展、

公平、正义、民主、自由是全人类的共同价值。



（十四）坚持全面从严治党。

1、全面从严治党基本内容。

2、全面从严治党特点：关键在严、标本兼治、制度治

党和思想建党相结合。

3、习近平总书记关于党的建设的观点。

4、关于反腐倡廉工作。

（1）腐败的危害。腐败问题是关系到党的生死存亡的

问题。【案例】斯诺、陈嘉庚。司徒雷登“共产党战胜你们

的不是飞机大炮，而是廉洁，是靠廉洁换得的民心。”

（2）做好反腐倡廉工作的路径。

第一，教育——不想腐。加强思想、政治、道德、法

律教育，使人不想犯罪。【问题】教育不到位、不入脑、

不入心。【建议】尊重教育者身份、先打动自己。

第二，制度——不能腐。建立健全各项规章制度，对

权力进行有效制约，使人不能犯罪。“把权力关进制度的笼

子里。”【案例】深圳公务员考试制度（双盲）。“让权力在

阳光下运行”。

第三，监督——及时警醒。监督的本质是爱护！

第四，惩治——不敢腐。加大对腐败犯罪的打击力度，

增大腐败犯罪成本。【案例】贪污受贿罪。德国闯红灯，

新加坡吐痰。破窗效应和火炉效应。

五、中国特色社会主义新时代取得的十三个方面成就



（一）在坚持党的全面领导上。【案例】解决落实党

的领导弱化、虚化、淡化、边缘化问题。

（二）在全面从严治党上。【案例】2012——2022

年反腐成绩单。习近平同志以身作则。广大群众积极参与。

（三）在经济建设上。【案例】2020年人均 GDP在

中国之前的国家人口数。

（四）在全面深化改革开放上。【解读】党的十八届

三中全会实现改革由局部探索、破冰突围到系统集成、全

面深化的转变。

（五）在政治建设上。【解读】必须坚持党的领导、

人民当家作主、依法治国有机统一。

（六）在全面依法治国上。【案例】“双随机、一公开”

纠正冤假错案（孙小果案）。

（七）在文化建设上。【论证】文化自信明显增强。

（八）在社会建设上。【论证】人民是阅卷人。【案

例】扶贫成效。

（九）在生态文明建设上。【案例】全面禁止进口“洋

垃圾”。毛乌素沙漠即将从陕西版图“消失”。

（十）在国防和军队建设上。【案例】军委管总、战

区主战、军种主建。

（十一）在维护国家安全上。【解读】加快建设海洋

强国，有效维护国家安全。



（十二）在坚持“一国两制”和推进祖国统一上。【解

读】解决台湾问题、实现祖国完全统一。

（十三）在外交工作上。【解读】推动构建人类命运

共同体，弘扬全人类共同价值。


