
《当代青年的健康成长之路》

【课程大纲】

一、学习永远是前进的基础

1、习近平：“学好才能上进。中国共产党依靠学习走到今天，也必然依靠学习

走向未来。我们的干部要上进，我们的党要上进，我们的民族要上进，就必须

大兴学习之风”。

2、习近平：“有人说，在农耕时代，一个人读几年书，就可以用一辈子；在工

业经济时代，一个人读十几年书，才够用一辈子；到了知识经济时代，一个人

必须学习一辈子，才能跟上时代前进的脚步。”

3、古代中国文化的辉煌

诸子百家。主要有：

孔子为代表的儒家思想；

老子为代表的道家思想；

墨子为代表的墨家思想；

韩非子为代表的法家思想；

孙子为代表的兵家思想；

我们还传承的佛学。（四大天王）

文化（善良；老子；转经；埃及；澳洲；软与硬；端履门

含蓄与张扬；性本善；农耕文化；一带一路）

二、实践是获得真知的渠道

1、通过回顾历史我们得出结论，正如马克思指出：“过去的一切运动都是少数



人的或者为少数人谋利益的运动，无产阶级的运动是绝大多数人的、为绝大多

数人谋利益的独立的运动。”

计划经济（公有制与为人民服务。    武汉梅岭 ）   左倾

市场经济（私营企业主与剥削。      一百只鸭）    右倾

2、产业化：医院、学校、厂家。

新时代（五位一体：政治、经济、文化、社会、生态）

      （四个全面：小康、改革、依法、治党）

3、《论语》：道之以政，齐之以刑，民勉而无耻；

道之以德，齐之以礼，有耻且格。

三、修身是挡住诱惑的铁壁

1、党在民主革命时代的反腐倡廉

2、历史上的反腐惩贪制度启示

四、素养是取得成就的根本

1、增强政治素养

2、增强思想素养

3、增强组织素养

4、增强纪律素养


