
儒家正心
   古语说：“半部《论语》治天下”。儒家是中国历代帝王治理国家的第一精神动力。儒家
的“内圣外王” “修己安人” 成为日本、中国很多成功企业的文化理念。儒家的管理归根到底
是一种人性管理。
   儒学，是济世之学，是入世之道，根植巷陌万户，汇于宗室庙堂，积淀千百年，是中国
人民族性格重要组成元素；儒者，东方的学者，醉心孔孟之道的志士仁人，立志华夏文明
复兴的中华脊梁；儒商，中国商界时代精神的领袖，民族复兴的第一执行力。
   本特训营着重“儒家正心”法的修炼，通过培训儒家心法，学员们近取诸身，远取诸物而
格物正心，修炼和谐思维，证得无忧之乐。
   张其成先生将为您讲授儒家原典《四书》——《论语》《孟子》《大学》《中庸》，并
传授“儒家正心”法。

课程内容
一、儒家源流
·先秦儒家
·两汉儒家
·隋唐儒家
·宋明儒家
·四书五经
二、孔子
·半部《论语》治天下
·仁与礼
·由“仁”而正心
三、孟子
·仁—仁政
·仁—义
·四德—性善
·尽心—知性—知天
四、曾子
·《大学》
·三纲领
·八条目
·止定静安虑得
五、子思
·《中庸》
·中和
·诚

六、易道观象思维训练
·儒家正心法
·静坐观象修炼
·儒家体道功夫训练
【培训特色】
★讲炼结合，在导师的引导修炼和自我的静坐体悟中，真切的感受经典的智慧和受用。
★回归原创之思，启发灵感创作，顿悟“中庸之道”。


