
新冠疫情常态化管理
——企业全员安全培训必备
主讲老师：田春荣

课程背景：
新冠肺炎疫情是新中国成立以来发生的传播速度最快，感染范围最广，防控难度最大

的一次重大突发公共卫生事件。党和政府高度重视，迅速行动，全国上下同舟共济，经过
艰苦卓绝的努力，疫情防控取得重大战屡成果，疫情防控工作进入常态化。

为了响应党和政府号召，企业须高度重视疫情防控工作，为做好疫情防控常态化健康
教育工作，普及防控知识，提高公众防控意识和能力，特别是促进公众将疫情防控期间养
成的良好卫生习惯和文明健康的生活方式延续下午，根据《国务院应对新型冠状病毒感染
肺炎疫情联防联控机制关于做好新冠肺炎疫情常态化防控工作的指导意见》等文件，结合
重点人群、重点场所等特点，逐步形成和完善常态化防控方案。

课程收获: 
让全体员工全面系统地：
 了解和掌握常态化防护要求；
 了解和掌握新冠肺炎相关知识；
 了解和掌握个人防护要点；
 了解和掌握不同场景防护要点；
 了解和掌握健康生活方式等。

课程受众：全体人员
课程时间：1.5h

授课方式：案例分析＋课堂传授
授课特色：案例接地气、方法好落地

课程大纲：
一、常态化防控基本知识

1、总体要求
2、如何进行分区分级精准防控？
3、为什么常态化疫情防控要坚持“四早”？

二、新冠肺炎基本知识
1、新冠肺炎对健康的危害
2、新冠肺炎的传播途径有哪些？
3、什么是无症状感染者？
4、新冠肺炎的潜伏期多长？

三、个人防护知识和技能
1、为防护呼吸道传染病，个人营养成那些良好的卫生习惯？
2、普通公众应该如何选戴口罩，戴口罩的注意事项？
3、为什么洗手能够有效预防呼吸道传染病？



4、如何洗手，外出不方便洗手怎么办？
5、为什么要保持 1米社交距离？
6、常用家庭消毒方式、消毒剂注意事项？
7、外出回家怎么做？
8、外出就医注意事项？
9、出现发热症状如何就诊？
10、居住小区出现新冠肺炎病例或无症状感染者怎么办？

四、不同场景下个人防护要点？
多个场景

五、健康生活方式？
1、如何实现分餐制和使用公勺公筷？
2、如何进行科学锻炼？
3、为什么要戒烟限酒？
4、疫情防控常态化情况下应保持怎样的心态？

课程总结


