
《AI赋能PPT：智能设计技巧与高效呈现策略》

一、背景描述

在当今快节奏的职场环境中，演示已成为沟通和决策的关键工具。PPT作为演示的

主要形式，其设计和呈现的质量直接影响信息的传递效果和个人或企业形象。随着人工

智能（AI）技术的飞速发展，我们拥有了重塑 PPT设计和演示流程的机遇。

AI技术的应用，为 PPT设计带来了革命性的变革。它不仅能够提升设计效率，还能

增强视觉效果和信息传达的精准度。然而，许多职场人士在利用AI进行 PPT设计时，面

临着技术门槛、缺乏创意灵感以及不熟悉智能工具等问题。为了帮助职场人士克服这些

挑战，我们精心打造了《AI赋能 PPT：智能设计技巧与高效呈现策略》课程。本课程专

为希望在 PPT设计和演示中实现突破的职场人士设计，旨在通过AI的辅助，让 PPT设

计变得更加智能、高效和专业。

通过本课程，学员将学习到如何运用AI技术，从构思到完成，全方位提升 PPT的设

计质量和演示效果。我们结合理论讲解、案例分析、实操演练和互动讨论，确保学员能

够深刻理解并掌握AI在 PPT设计中的应用。

我们相信，通过《AI赋能 PPT：智能设计技巧与高效呈现策略》课程的学习，职场

人士将能够更加自信地面对各种演示场合，用高质量的 PPT展示自己的专业能力和创意

思维，从而在职场竞争中脱颖而出。

二、课程收益

1、设计效率提升：掌握AI辅助的快速设计技巧，大幅缩短 PPT制作时间，提高工作效

率。

2、视觉呈现优化：学习如何进行图像选择、色彩搭配和排版，提升 PPT的视觉吸引力

和专业感。

3、技术应用熟练度：通过实操演练，熟练运用各种AI设计工具，提升对智能设计软件

的掌握程度。

4、沟通技巧增强：通过有效的 PPT演示，提升公共演讲和沟通能力，更有效地传达自

己的观点和想法。

5、职业竞争力提升：通过高质量的 PPT设计，增强个人在职场中的场影响力与竞争力。

三、课程对象

各层级管理人员、市场营销人员、项目管理人员、内训师、职场新人及其他感兴趣员工



四、课程时间

1 天，6 小时/天

五、课程内容

第一章  PPT设计思维与排版技巧

1、设计思维基础
 PPT设计的核心原则
 金字塔原理在 PPT结构构建中的应用
 逻辑关系的清晰表达
2、内容精炼与表达
 可视化思维在 PPT中的应用
 文字精炼的三大策略
 封面文案的吸引力
 内页标题的准确性与简洁性
 字体选择与排版技巧
3、素材与排版应用
 蒙版在图文排版中的作用
 PPT 编辑快捷键的高效使用
 图片选择与艺术化处理
 背景图片的创意应用
4、表格与图表的专业呈现
 Excel 表格在 PPT中的专业整合
 SmartArt图形的智能排版
 商务风格的表格与图表设计
5、动画的巧妙运用
 动画在强调重点内容中的应用
 动画设计的基本思路
 切换动画的恰当使用
6、配色与视觉美感
 常见配色方案解析
 十字相交配色法的简化应用
 主色与辅助色的协调搭配
7、模板的应用与专业演示技巧
 PPT 母版的高效使用
 优质 PPT 模板资源的获取
 放映过程中的快捷键使用
 演讲者视图的利用以提升演示效果

第二章  零基础如何快速上手AI



1、人工智能发展现况与前瞻趋势
2、精准定位：基于业务需求甄选适用的AI工具
3、精炼表达：构建高效AI 交互式提示词的艺术
4、万能提问法实战演练
 要素拆解：角色、背景、任务、要求四要素解析
 案例研讨：以旅游路线规划为例，展示如何通过明确要素解决问题
 创意激发：爆款文案标题生成案例分享
5、实操练习：智能邮件撰写实战
 策略讨论：探讨利用AI提升邮件沟通效率的具体措施和技巧
 动手实践：设计并完成一封智能邮件的撰写练习

第三章  利用AI技术生成PPT文字内容

1、智能文档撰写：一键生成各类专业文档，简化写作流程
2、吸睛标题撰写：快速生成吸睛标题，让文档标题脱颖而出
3、创意目录提纲：帮助文档结构清晰、逻辑性强，让观众印象深刻
4、工作汇报总结：提供清晰的思路和结构，让工作汇报高效和专业
5、年终总结报告：借助AI构建的演示结构，让年终总结更有条理与深度
6、策略分析报告：提供策略分析的灵感，帮助您获得新的视角和思路
7、表达金句文案：借助AI创造金句文案，让您的表达更具影响力

第四章  利用AI智能排版设计与美化

1、AI制作PPT工具概览
2、4种智能创建PPT的方法
 主题创建：一句话主题输入，扩写内容
 文本创建：千字长文本输入，智能总结生成
 文档创建：多种文档类型上传，智能解析生成
 自定义创建：大纲自定义关联文档，生成更精准
3、精雕细琢，深度美化PPT
 拆分文本
 一键换肤
 造图
 修图

第五章 互动研讨，巩固深化

1、小组经验交流：学员们就各自在实际工作中如何运用 AI技术的经历展开深入讨论，

分享成功案例、应对难题的方法以及所遇到的挑战。

2、讲师答疑解惑：由讲师针对学员在本次课程内容的理解难点以及实操过程中的具体

问题进行解答，确保每一位学员都能获得针对性指导。

3、提供进阶资源：提供一系列高质量的在线课程链接，推荐权威且实用的 AIGC 书籍，

介绍活跃的行业社区与论坛，帮助学员进一步拓宽知识视野，持续深化对人工智能领域



的探索与研究。

备注：课程大纲可根据客户需求进行内容的针对性调整

六、培训方式

◎ 专家讲授

◎ 案例分析

◎ 互动研讨  

◎ 实战模拟  

◎ 小组讨论  

◎ 视频教学

赠送资料：
1、各行业精华提示词模板（亲测有效）

2、最新优质AI行业研究报告（30 份）

3、优质AI提效工具清单（100+产品）

4、高质量的AI在线课程链接（10+）

5、优质的AI学习社区与论坛（10+）


