
《智能求职：利用AI提升就业竞争力》
主讲：金天野老师

【课程背景】
随着人工智能（AI）技术的飞速发展，它不仅在各行各业中发挥着越来越重要的作

用，也对就业市场产生了深远的影响。AI 技术的应用正在改变传统的工作方式，为求职
者带来了新的机遇和挑战。为了适应这一变化，求职者需要了解最新的就业形势，掌握
使用 AI 工具来提升自己的简历和面试技巧。本课程旨在帮助学员了解 AI 技术在就业领
域的应用，并提供实用的技巧和策略，以提高他们的就业竞争力。
【课程收益】

1. 了解最新的就业形势，掌握制作简历（结合 AI）+提升面试技巧（结合 AI）的技巧
2. 掌握最新的 AI 使用的技巧和应用场景，显著提升自我学习能力+职场解决问题能力
3. 和 AI 教学、就业辅导大咖老师面对面，解答你心中的困惑

【课程对象】
求职者、毕业大学生、社会人士

【课程时长】
0.5 天（6 小时/天）

【课程大纲】
第一部分：就业形势分析 
 国内就业形势分析
 未来职场热门方向
 如何规划个人职业发展
第二部分：AI 工具使用分享  
 AI 和 AIGC 的基础知识
 如何撰写很有效的 AI 提示词
 用 AI 完成工作的样例实操
 利用 AI 完成公文写作
第三部分：简历+面试这样做才有效 
 正确制作简历的 123456
 利用 AI 工具，制作一份惊艳的简历
 高效面试技巧的 123456
 利用 AI 工具，进行面试演练，提升表现
第四部分：简历+面试实操演练  
 2 人一组，完成实操演练
 讲师给予点评和反馈
 现场修改简历演示+现场面试技巧演示
第五部分：互动问答+全课总结 
 学员提问与讲师互动
 课程重点内容回顾


