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【课程收益】  
培养参训人员心有信仰，砥砺前行。
强化长征不畏艰难险阻，勇往直前。
弘扬长征战胜一切困难，不畏牺牲。
坚定革命信念长征精神，自强不息。
践行长征勇于面对困难，忠于信念。
弘扬长征永不言败精神，无私奉献。
【课程背景】

举世闻名的红军二万五千里长征，是中国革命历史上的奇迹、世界军事史上的伟大壮举，创造
了无与伦比的英雄业绩，谱写了惊天地、泣鬼神、震山河、撼心灵的伟大革命篇章，那一幕幕感人肺
腑、催人泪下的历史画面，仿佛就在眼前！那隆隆的炮声、震天的呐喊，成为几人奋进的冬冬战鼓！
长征中无数革命烈士和无数动人事件折射出来的长征精神，是中华民主自强不息的象征，成为一代又
一代成长进步中的无穷动力。
【教学形式】
角色扮演+视频解析+战役决策+知识点讲解+总结呈现
【课程特色】
24 次战役依次进行，每次都要决策出兵数量，使用什么战术面对敌军。在途中还会出现扩红事件、天
气事件等
【课程时长】 1-2 天
【课程大纲】
导论
视频赏析：进入情景，感受历史
练习：建立团队学习契约
第一单元：伟大壮举，踏上长征
错误路线：导致严重后果
踏上征程：顺利推进成长
转折长征：走向胜利会师
案例教学：长征是宣言书、宣传队、播种机 视频观摩：伟大壮举，铸就伟大精神：踏上长征开始 
第二单元：不怕困难 勇于牺牲
敌强我弱，危机重重，英勇无畏
斩关夺隘，笑对艰险，一往无前
率先垂范，攻坚克难，战胜一切
沙盘模拟：浴血湘江 坚决阻击
案例教学：血战湘江 
第三单元：独立自主 事实求是
1.左倾危害，困难重重
2.万里征程，寻找方向
3.遵义会议，永放光辉
沙盘模拟：遵义会议
案例教学：踏上征程，一路艰难，砥砺前行，勇往直前
第四单元：得意之笔 突出重围
1.陷入重围，危机重重
2.星夜拜访，战场转折
3.灵活机动，四渡赤水



沙盘模拟：四渡赤水 神来之笔长征铁律  
第五单元：群众路线 善于团结
1.彝海结盟，团结边民。
2.万众一心，战胜困难。
3.齐心协力，共康外敌。
沙盘模拟：彝海结盟 闯出新路
第六单元：极速进军  勇往直前  飞夺泸定桥
1.坚决执行 飞奔前行
2.带头冲锋 勇士向前
3.夺取大桥 保障胜利
沙盘模拟：飞夺泸定桥
第七单元：忍受饥饿，承受痛苦，雪山草地
1.勇闯巅峰 雪中前行
2.缺衣少粮 不惧严寒
3.泥泞沼泽 牺牲惨重
沙盘模拟：爬雪山过草地 忍受饥饿，承受痛苦，坚持到底
第八单元：长征精神 永放光芒
1.长征精神的历史地位-坚信正义事业必然胜利
2.长征精神的时代价值-加强执政党建设思想基础
3.长征精神新时期行动-不惧艰难，自强不息，奋发图强 
4.课后作业：长征精神课后阅读长征精神实践行动计划

沙盘课程资源配置

【课程对象】
每次培训人数 20-60 人为宜

【课程时间】
1 天版本：每天 6-7小时
2 天版本：两天 7-15小时
【课程环境】
培训会议室约 100-150平方米范围
投影仪、音响设备、无线话筒、白板、鱼骨课桌式、

【沙盘教具】
战役版《长征再现》沙盘 盘面、筹码、战役情境卡
战役版《长征再现》沙盘资料：角色卡、战术卡片、决策手册、数据表、天气卡
战役版《长征再现》沙盘课程盘面：地图、量杯、武器卡



                   


