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《企业 AI 意识觉醒训练之西沙探险捕鱼》

（剧本杀和沙盘演练第七代）

                       Deep Seek+升级版

2025 年焕新升级
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课程大纲（正式剧本杀 65 页+）
【课程模型】

【剧本杀构成】

指导手册：西沙群岛信息、打鱼任务手册等。

任务卡：清晰罗列各角色阶段任务说明。

AI 工具箱：

DeepSeek +Kimi=一键生成 PPT

DeepSeek+Edraw=一键生成思维导图

DeepSeek + 即梦=一键生成设计海报

DeepSeek+剪映/度加=一键批量生成短视频

DeepSeek + 通义听悟=一键转会议记录

DeepSeek + Mermaid=一键生成专业业图表

DeepSeek + Coze=一键生成智能体

DeepSeek+ 豆包=一键生成爆款文案

DeepSeek+海螺 AI=一键生成动态视频

DeepSeek +Canvas=一键生成批量海报
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DeepSeek + ima=一键生成知识库

DeepSeek+飞书=一键批量生成爆款文案

DeepDeek+Napkin= 一键生成精美图片

DeepSeek+Monica= 一键具备记忆功能

DeepSeek+蝉镜=一键数字人

游戏打分机制：根据团队协作度与产出质量进行评分与反馈。

故事背景与角色卡：营造沉浸式探险氛围。

【剧本杀背景】

故事背景和沙盘实战简介

在神秘且美丽的西沙群岛，这片充满了冒险与机遇的海域中，各个团队将展开

一场刺激的打鱼之旅。西沙群岛，一直是海钓爱好者的心中圣地，不仅因为这

里“一半是水，一半是鱼”，而且因为每一次出海，都充满了未知和惊喜。在这

片仅对中国人开放的神圣之地，各个团队将体验到钓鱼的乐趣、团队协作的重

要以及探索未知的勇气。

欢迎来到国内首款集团队建设、沟通协作和 AI 技术应用于一体的沙盘游戏！这

个游戏将带你融入一个充满创意和挑战的世界，旨在培养团队合作、创新思维

和多元技能。

在这个游戏中，你将扮演六个不同的角色，包括班级、小组和个人。你将挑战

九个关卡，每个关卡都涉及不同的任务，如文字生成、图片创作、视频制作、

PPT 设计等。这些任务将考验你的团队协作、创造力和沟通能力。
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最重要的是，我们将引入 AI 技术，包括 AI 生成文字、AI 生产图片、AI 生成视

频、AI 生成 PPT 等，使这个游戏更具创新性和高效性。这不仅是一场娱乐的冒

险，还是一次提升生产力的培训和拓展工具。

准备好迎接挑战了吗？加入我们，体验这个独一无二的沙盘游戏，探索团队建

设和 AI 技术的融合之美！

第一章：神秘邀请的由来

背景：西沙群岛被誉为冒险者的海上圣地，各路高管与团队受邀前往，解锁“AI

赋能”新姿势。

第二章：组队的挑战与智慧领导

组建团队：确定团队人数、分配六大角色（队长、队秘、项目经理、翻译、设

计师、新闻发言人）。

第三章：战略会议与任务分配

队秘召集会议：产出会议录音与纪要，通过 AI 协同工具（如 ChatGPT）记录

思路。

项目经理规划：使用 AI绘制甘特图，分工明确、时间推进，建立可视化管理。

第四章：制定计划与甘特图的创建

队长 PPT：不少于 30 页，图文并茂，介绍西沙群岛地理、历史、生态与捕鱼

策略；需AI 生成 PPT原型。

项目经理甘特图：基于会议纪要，用 AIGC 指导生成进度图，直观呈现任务分

布与里程碑。

第五章：越南海盗的夜袭与智慧对抗

翻译出击：编写中越双语沟通稿，引用“海洋法公约”、古典修辞等要素；AI辅
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助检验语言准确性。

海盗说，不要你的钱，需要教会他们 15 个以上Deepseek+其他 AI 工具的高

效工作方法就放行。

第六章：诗意中的西沙群岛

队秘（2）诗作：在团队≥7 人时，创作一首 7言排律（前四句藏头“西沙群

岛”）；

第七章：西沙群岛的诗画致敬

设计师创意：绘制一张“捕鱼成果”的 AI 海报，元素包含人物、椰林、渔船、鱼

群、彩虹、打捞场景等；

第八章：生态平衡的考验

集体决战捕鱼：全班组队协同，展开五次博弈，力争捕鱼收益最大化；

AIGC辅助：运用 ChatGPT 等工具讨论策略、比对方案，兼顾生态保护与经济

收益。

第九章：西沙群岛的难忘时光

新闻发言人数字人总结：结合团队影像资料，制作数字人视频；

【参与队伍】

n 个队（n≥2）将组队前往西沙群岛的 AI 未来区进行打鱼挑战。每个队伍在沙

盘游戏之前需要分配六种角色：队长、队秘、项目经理、翻译、设计师、新闻

发言人，每个角色都有各自的责任和任务，共同为队伍赢得胜利。建议总人数

少于 100 人。

【剧本任务】
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剧本任务分为 5 个阶段，9 个关卡，7 个角色。

五个阶段：

1、组建团队

队长：负责确定队名、队呼，并提交队徽队呼。

全体：学习主办方提供的打鱼手册，并基于其中的知识和技能进行活动。

2、计划阶段

队长：制作一个不少于 15 页的图文并茂的 PPT 来介绍西沙群岛。

队秘：召开打鱼经营会议，并提交会议纪要。

项目经理：基于打鱼会议纪要，使用 AIGC（AI Guided Communication）

方式制作并展示甘特图。

3、执行阶段

翻译：在遭遇越南海盗的模拟情境中，使用 AIGC 技术并借助 AI 实时翻译工具，

编写一个用越南文的沟通稿件。

队秘：运用创意和团队的打鱼经验，用 7言律诗形式进行表达。

设计师：绘制一张展示打鱼成果的图，通过 AI 图形识别技术验证其正确性和精

确度。

4、决战阶段

全体：各团队汇合在 AI 未来区，通过策略协作，实现本质上的打鱼最大化，所

有的策略和决策需基于 AIGC 进行沟通和实施。

5、沟通阶段

新闻发言人：利用 AI 数字人技术，至少展现一次团队的活动与成果，分享团队

协作的经验和所获得的快乐。
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9 个关卡：

关卡 1:【塑形关】-"三标识”任务:队名、队呼、队徽

关卡 2:【探索关】】-"三维度"展示:文字、图片、图表

关卡 3:【谋略关】-"三产出"会议:录音、纪要、策略

关卡 4:【规划关】任务进度甘特图-

关卡 5:【外交关】-越南语交涉文书，15 款 Deepseek+工具

关卡 6:【文采关】-七言排律诗创作

关卡 7:【美图关】-捕鱼成果可视

关卡 8:【竞技关】-全班决战捕鱼

关卡 9:【展示关】-终极成果汇报

7 个角色：

1.队长:探险领航者

2.队秘:信息记录者

3.项目经理:任务执行官

4.翻译:语言桥梁师

5.设计师: 幻象创造者

6.游戏策略设计师:战略战术师

7.新闻发言人 - 舆论学控者

【工具箱和资源】

一、AI 工具箱

15 款 AI 工具箱

二、游戏攻略(成功秘笈)
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三、通关时间和工具建议

四、提示词技巧

【版权登记】

附录 1：注意事项

1、所有团队在执行任务时必须严格遵循 AIGC 的方式输出成果。

2、任务中涉及到的 PPT 制作、翻译、绘图等环节，团队成员需运用相关 AI 工

具进行制作，使得沙盘游戏后各参训成员的办公效率有 10 倍速的增长。

附录 2：实战总结

此次沙盘培训设计通过集结各类角色和任务的多样性，旨在增强团队协作，提

高团队成员对 AI 工具在实际工作中的应用能力，并在此过程中体验西沙群岛打

鱼的独特乐趣。这不仅是一场团队建设，也是对现代化、智能化工作模式的一

次实践体验。
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附录 3：历史沙盘输出
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附录 4：历史沙盘输出
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