
传播有力度
从零开始教你学PS，从入门到精通

主讲：贾蓓

【课程背景】

职场上，有个公认的说法：你的表达能力，决定你的未来。所以在过去，这两种人特别吃

香：会说的人和会写的人。但在如今这个互联网时代，出现了第三种人：擅长视觉表达的

人。

什么是视觉表达？简单来说，就是用可视化图像，高效传达信息，让人一看就懂、一看就

喜欢。

什么是 PS？它全称 Photoshop，是一款无所不能的电脑修图工具。因为功能强大，垄断

修图行业几十年、至今无法被超越。

【课程收益】

本课程以 Photoshop职场工作和商务应用为主线，强化实操练习，从基础功能操作到综

合案例应用， 全面涵盖 Photoshop基础知识和抠图、修图、调色、合成、特效等，具体

内容包括 Photoshop入门、Photoshop基本操作、选区与填色、绘画与图像修饰、调色、

实用抠图技法、蒙版与合成、图层混合与图层样式、矢量绘图、文字、滤镜、通道等等综

合实例。

【课程特色】

干货，没有废话；

科学，逻辑清晰；

实战，学之能用；

投入，案例精彩

【课程对象】本课程适合 Photoshop初学者，又适合有一定 Photoshop使用经验的职场

人士进阶提升。广泛适用于平面设计、数码照片处理、电商网页设计、插画设计、创意设

计等行业。

【课程时间】1-2天（6小时／天）

【课程大纲】

一、【基础操作篇】

1.80%的按钮都是没用的：PS界面介绍

2.哪里不要圈哪里：修补工具

3.兵马未动，图像先行：图像基础

4.别被复杂的图层吓倒：图层篇

5.选对了，才有下一步：选区工具



6.PS高手的分水岭：蒙版篇

7.精细抠图必杀技：钢笔工具

8.PS你不得不学的：形状工具

9.爱是一道光：色彩原理

10.高深的代名词：通道

11.A+B如何等于C：混合模式

12.不懂原理怎么行：调整图层

二、【案例制作篇】职场篇
13.修图师你奏开，工作照处理我自己来
14.十五分钟教你精细抠图（发丝、婚纱等）
15.成为刷遍朋友圈的海报达人
16.人物海报制作，商务或妖艳我说了算
17.1分钟批量处理 100张照片

三、【案例制作篇】美容篇

18.你想要的样子我都有：脸部修图

19.一大波好身材正在来袭：人物整体修图

20.沁人心脾的味道：小清新风格调色

21.追忆似水流年：电影质感调色

22.立体照片制作

四、【案例制作篇】创意篇
23.制作令人过目不忘的星轨效果
24.最美不过二次元：动漫风制作
25.提升朋友圈逼格：双重曝光
26.自己专属的童话世界：梦幻风照片制作
27.走路带着风：粒子效果


