
智胜一筹——开启OpenClaw颠覆职场办公新时代

一、课程背景
在 AI 智能体时代，工作方式正在发生深刻变革：从单点工具使用，向智能化、流程化、自
动化转型。然而，现实工作中，大量职场人士仍被困于： 
• 工具分散，无法协同形成合力  
• 重复性任务耗时费力，挤占创造性时间  
• 跨平台数据割裂，效率难以提升  
• 缺乏统一的 AI 指挥中心   
OpenClaw 作为新一代 AI 智能体平台，正在彻底改变这一局面。它不仅能处理单一对话，
更能： 
• 理解上下文，持续学习你的工作习惯  
• 自动调度不同 AI 工具和系统，完成复杂任务链  
• 记忆历史对话，避免重复输入  
• 根据场景自动选择最优工具，形成工作流闭环   
本课程将带你从 0 到 1，掌握 OpenClaw 的核心能力，打造专属你的 AI 智能体，实现真
正的"智胜一筹"。

二、课程收益
掌握 OpenClaw 智能体的设计与配置能力
熟悉 OpenClaw 在办公各场景的应用技巧
掌握 AI 驱动的自动化工作场景应用设计
掌握 OpenClaw 接入各平台的应用技巧
成为团队中的 AI 赋能者和效率标杆

三、授课对象
本课程适用于各行业、各职位的职场人士，及对 AI 智能办公更兴趣的人士。

四、课程时间
本课程标准时长为 1 天，每天 6 小时，可根据企业需求进行灵活调整。

五、课程内容
第一部分:先行一步：迅速掌握OpenClaw等AI工具的应用技巧

一、先行一步：快速熟悉OpenClaw智能体爆火的原因

 OpenClaw 与 AI 大模型的本质区别

 OpenClaw 的核心功能与应用场景

 不同的 OpenClaw 部署方案对比

 各种接入大模型的对比：豆包、Deepseek、GLM-4.7、Minimax、火山引

擎 Coding Plan 等

智胜一筹——开启OpenClaw颠覆职场办公新时代



 OpenClaw 发展的风险与合理防范措施

二、粮草先行：快速部署OpenClaw的应用技巧

 目前使用 OpenClaw 的常见两大方式

 本地部署 OpenClaw 的方法与步骤

 云平台部署 OpenClaw 的选择与技巧

 如何用飞书/QQ 等接入 OpenClaw 的技巧

 OpenClaw 的几个必要概念与配置技巧

三、让他更懂你：用好OpenClaw的必备条件

 如何训练OpenClaw让他懂你

 定义好OpenClaw 的风格与角色

四、装上技能：扩展OpenClaw能力的实用技巧与方法

 Skill 对于 OpenClaw 的重要性

 如何快速安装必要的 Skill

 从哪里可以找到优秀的 Skill库

 职场人士必备的 Skill库

第二部分:提质增效：迅速掌握OpenClaw在职场中的办公应用技巧
一、管理文件：快速熟悉OpenClaw管理自己的工作文件

 OpenClaw管理自己的工作文件的安全性配置 

 让OpenClaw 智能检索与整理散乱的文件

 OpenClaw按需智能管理文件中的资料

 让OpenClaw 智能从 PDF/Word 中提取与整理指定资料并保存到指定位置

二、智能搜索：OpenClaw搜索资料的技巧

 用 OpenClaw定期搜索个人资料/市场资料/竞争对手等信息

 让OpenClaw 智能管理收集的信息

三、综合应用：用OpenClaw定义个性化工作流的使用技巧

 OpenClaw定义工作流的几种方式

 设置定时任务，让OpenClaw定期自动化完成指定任务

 利用工作流完成工作中的各类材料编写技巧(收集/构思/格式/保存)

 利用工作流实现指定的数据分析与可视化看板

 利用飞书集成管理日历、任务、文档、知识库等综合一体化应用
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