
《解锁 AI+PPT，让PPT制作一路开挂》
——PPT设计制作与美化应用实战特训  

主讲：刘海燕老师

【课程背景】

当今 PPT 已成为职场人无法逃离的一项技能，然而， PPT 制作的现状却令人担忧。
许多人在制作 PPT 时，常面临以下困境：

 花费大量时间构思内容，却难以将想法清晰、有条理地呈现在页面上，导致 PPT 

逻辑混乱，观众一头雾水。

 页面排版杂乱无章，文字堆砌、图片随意摆放，缺乏美感与视觉吸引力，无法有

效抓住观众注意力。

 配色不协调，字体选择不当，整体风格与主题不契合，使 PPT 显得廉价、不专业，

难以给人留下深刻印象。

这些问题不仅降低了 PPT 的质量与效果，更影响了信息传递的准确性与效率。究

其原因，即是缺乏系统的 PPT 设计理念，同时也是对设计工具与技巧的运用不够熟练。

 

本课程通过全面系统的课程体系，深入剖析 PPT 设计的底层逻辑，详细讲解各类

设计技巧与工具运用，并引入先进的 AI 辅助设计理念与方法，帮助学员快速构建清晰

的 PPT 逻辑框架，精准掌握美化技巧，熟练运用 AI 工具提升设计效率与创意，让学

员能够快速制作出一份规范的 PPT。

【课程收益】

 了解 PPT 的制作规范；

 掌握 PPT 的图片运用及配色技巧；

 掌握 PPT 的动画制作；

 掌握 AI 制作 PPT 的快捷方法；

【课程福利】

 送不少于 2G 的 PPT 模板及图片素材

【课程对象】办公室人员、工作中经常制作 PPT 的员工

【课程时间】2天（6小时/天） 

【课程大纲】



一、你真的了解PPT么？

1．PPT的用途

2．PPT的沟通障碍

3．认识PPT

4．完整的PPT制作流程

5．常见PPT制作过程中存在的问题 

二、PPT的规范化

1．PPT的文字

 文字的规范化要求

 常见问题分析

2．PPT的段落

 段落的规范化要求

 案例分析：段落规范化的修改思路

3．PPT的颜色

 HSL 配色法

4．PPT的对齐

5．PPT的留白

6．PPT的版式

 PPT 的常见版式介绍及应用范例

 经典案例欣赏及分析：版式之美

三、PPT的视觉化

1．图形的运用

 画图技巧

 蒙版效果制作

 自带形状的运用

 图形的创新（组合、填充、合并、立体）

2．图片的使用

 图片基础知识

 图片处理技巧（扣图、裁剪、对称、层次）

3．经典案例欣赏及分析：

 单图排版

 双图排版

 多图排版

四、PPT的结构化



1．PPT的整体结构

2．PPT的内容结构

五、PPT动画制作

1．动画制作技巧

 快速制作批量动画

 快速统一动画效果

2．常用动画效果建议

六、母版与模板

1．了解母版

2．模板的使用方法及注意事项

工具：PPT自检清单

七、AI一键生成PPT

1．利用AI快速生成PPT大纲

 利用 AI完成 PPT 大纲的快速构思与内容规划

实操：将你的想法转为结构化的 PPT框架

2．AI一键生成PPT

 导入大纲，AI自动填充内容、设计风格

 自定义设置：调整布局、颜色和字体

实操：展示不同主题不同AI工具下一键生成的 PPT示例

3．利用AI完善并优化PPT

 内容优化：结构梳理、语言润色及信息图表化

 设计增强：智能推荐图片、图标让你的 PPT 更加生动

 图片生成：让 AI 生成契合 PPT 主题与内容的图片

实操：  展示从内容润色到结构整理及 AI 生成图片的全过程


