
“双碳”目标下的“双高”电力系统课程大纲

【学习目的】 
“双碳”目标下，我国可再生能源机组容量与非化石能源消费占比需保持 10%和 5%

以上的年均增速。无论从生产与消费量级、需求增长趋势还是能源结构看，能源电力的清
洁化转型都是推动我国经济社会绿色高质量发展、落实“双碳”目标的核心要求。。随着供
需双侧清洁化进程的推进，电力系统中风、光接入比例将显著增加，系统将呈现“双高”与
“双随机”特点。通过本课程的学习，应使学生了解“双高”电力系统的成因，以及应对的方法，
在“双碳”目标下电网的发展趋势，培养和提高学生分析问题和解决问题的能力；为学员今
后从事营销需求侧响应工作打下良好的基础。
【授课方式】 

理论精讲＋小组研讨论＋案例分析+视频分享
【学习对象】 

电网企业员工
【课程时长】

1 天
【课程大纲】

第一部分：“双高”“双随机”电力系统的概念
培训内容：
  掌握“双高”“双随机”电力系统的概念，全面认识“双高”“双随机”的成因。

1、电网“双高”

2、电网“双随机”

第二部分：“双高”“双随机”影响下，电网稳定特性发生重大变化

培训内容：在“双高”“双随机”影响下电力系统在供需平衡、系统调节、稳定特性、配

网运行、控制保护和建设成本等方面都将发生显著变化，也将面临一系列新的挑战。双高

双随机特点使得电力系统的随机扰动性、对网络信息系统的依赖性明显增强，系统可控性

降低，安全风险进一步增加。鉴于此，必须加速构建适应“双碳”目标要求的新型电力系统

而数字技术将成为助力新型电力系统建设的关键。

第三部分：数字技术推动以新能源为主体的电力系统建立

培训内容：新兴数字技术将深入渗透、推动新型电力系统的建设

1、数字技术“赋能”新型电力系统精准规划。

2、数字技术“赋能”新型电力系统高效运营。

3、数字技术“赋能”新型电力系统体制创新。

在这样的背景下，供给新型电力需求的思想和方法被提出。而在能源互联网建设日趋成熟

的大背景下，实现目标是极有可能的。



第四部分：在“双碳”目标下电网的努力方向

培训内容：

面对新问题、新挑战，构建新型电力系统需要重点在增调节、优电网、强技术、建机

制四个方面下功夫，在实现清洁低碳的同时，做到安全可控、灵活高效、开放互动、智能

友好。

1、增调节——多措并举提升各环节灵活性，着力增强调节能力

2、优电网——优化完善各级各类网络结构，着力打造资源配置平台

3、强技术——加快新技术攻关和推广应用，着力强化科技支撑

4、建机制——建立健全体制机制推动共同行动，着力凝聚社会合力

“碳达峰”“碳中和”是一场广泛而深刻的经济社会系统性变革，对于能源电力行业既是

艰巨的挑战，也是难得的机遇，更是不可推卸的责任。我们要深入贯彻习近平总书记的重

要指示精神，加快构建以新能源为主体的新型电力系统，在电源侧推动清洁化，在电网侧

推动智能化，在负荷侧推动源荷互动及多能互补，为实现“碳达峰”“碳中和”目标贡献力量！
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