
交通安全之防御性驾驶

（半天）

课程背景：

中国道路交通安全协会理事长陈洁先生在中欧汽车产业论坛上介绍了

中国道路交通安全的现状，并就我国道路交通安全对策等问题进行探讨。

陈洁先生曾任公安部交通管理局处长和副局长。虽然中国的交通事故有所

改善，但他同时列举了大量数据说明我国交通安全形势仍然十分严峻。我

国当前交通事故总量比较大，万车死亡率比较高，我国道路交通安全还存

在不少隐患，无论是开车还是不开车交通安全都值得我们关注，防御性驾

驶技术及理念为我们提高人员意识及技能会有很大的帮助。

课程大纲：

一、防御驾驶的影响因素

1、车轮下的警示

2、驾驶是什么

3、什么是防御性驾驶

4、防御性驾驶受下列因素影响

5、安全司机必须具备的素质有哪些

6、你是安全司机吗？

二、SMARRT驾驶法解读

1.准备工作



2.驾驶要点

3.驾驶 SMARRT

三、境外驾驶及交规提示

1、美国交规特点

2、印尼交规特点

3、瑞士交规特点

4、南非交规特点

5、伊朗交规特点

6、右舵车的驾驶要点

四、常见责任划分 

1、追撞前追尾

2、通过没有交通信号灯控制路段

3、转弯车未让被放行的直行车

4、在没有中心隔离设施或者没有中心线的道路上会车

5、逆向行驶的


